2.5. Helyi tanterv az dltaldnos iskola 5-8. évfolyamdra

2.5.1. Magyar nyelv és irodalom
2.5.2. Matematika

2.5.3. Torténelem

2.54.  Allampolgdri ismeretek

2.5.5. Hon- és népismeret
2.5.6. Etika

2.5.7. Természettudomdny
2.5.8. Kémia

2.5.9. Fizika

A Nat preambulumédban megfogalmazottakat kdvetve a fizika oktatdsédnak célja egyfeldl, hogy
a tanulé aktiv problémamegoldoként a legkorszeribb fizikai, tudoményos ismereteket és
készségeket sajdtitsa el, egytttal megismerje €s pozitivan értékelje sajat hazdja, nemzete
kultirdjat és hagyomanyait, valamint az egyetemes emberi kultira legjelentdsebb eredményeit.
Fontos feladat tovdbba a tanuldshoz és a munkdhoz sziikséges képességek, ismeretek és
készségek egyiittes fejlesztése, az egyéni és a csoportos teljesitmény Osztonzése. A fentieken
kiviil kiemelkedden fontos feladat a fizika esetében, minden oktatdsi szakaszban a pozitiv
attitid és a megfelel6 motivaltsag kialakitdsa.

Erre j6 lehetdséget biztosit, hogy a tantargy a szliken értelmezett szakmai ismeretanyag €s a
mindennapokban konnyen hasznosithaté praktikus ismeretek dtaddsdn tdl olyan
természettudomanyos modszerekkel vizsgalhaté kérdésekkel is foglalkozik, amelyek
befolyasoljdk az egyén és a kozosség életét, illetve kihatdssal vannak a jovo alakuldséra. Illyenek
példaul az egészségmegodrzéssel, a globdlis kornyezeti problémakkal, a természeti eréforrdsok
felelOs felhaszndlasaval 6sszefiiggd problémak vagy a vilagir kutatdsa. A témavalasztds fontos
szempontja a mindennapokban hasznosithatd, relevans ismeretek nyujtdsa, valamint olyan
készségek és képességek fejlesztése, mely a jovo ma még ismeretlen ismeretrendszereiben vald
eligazodést segitik.

A fizika tantargy fontos feladata a didkok természettudomanyos szemléletének kialakitasa,
mely alapvetden a fizika tudomanydban alakult ki, és amelyet késobb a tobbi
természettudomannyal foglalkozé tudomdny datvett. Azt az attitidot kell a didkokban
kialakitani, hogy a természet megismerhetd, mitkodése a természeti torvények segitségével
leirhaté.

Vildgunk megismerésének vannak mddszerei, szabdlyai, algoritmusai. Egyre tobb jelenséget
tudunk megmagyardzni ugy, hogy alapvetobb jelenségekre vezetjiik azokat vissza. Ennek
elengedhetetlen feltétele az, hogy kiilonbozé fogalmakat konstrudljunk meg, melyekkel
jellemezni tudjuk az adott dolgot, jelenséget. Ezek minél nagyobb részéhez szamértékeket is
rendeliink az 6sszehasonlithatésdg miatt.



7-8. évfolyam

A fizika tantargy oktatasara az altaldnos iskola 3—4. osztdlyaban tanult kdrnyezetismeret, illetve
az 5-6. osztalyban tanult természettudomany oktatdsat kovetden keriil sor. A fizika oktathat6
0ndll6 tantargyként is a 7-8. osztdlyban, illetve az ebben a nevelési szakaszban folytatédo
természettudomany tantargy moduljaként.

A kerettanterv témakorei, a megtanitand6 ismeretek €s fejlesztési feladatok egyfeldl lehetdvé
teszik a Nat 4ltal az adott nevelési szakaszra el6irt tanuldsi eredmények megvaldsulésat,
masrészt a fizika oktatasdra vonatkoz¢é altalanos alapelvek érvényesiilését. Ennek megfelelden
a témdk szorosan kapcsolddnak a hétkdznapi problémdkhoz, természeti jelenségekhez és
technikai alkalmazdsokhoz. A kerettanterv alkalmazasédval tervezett oktatasi, tanulasi folyamat
mélyiti a sziikséges szakmai ismereteket, tdmogatja a tuddsalkalmazast, Osszekapcsolja a
tantargyon beliili és a tantargyak kozotti relevans informdaciokat és szervesen €pit a jelenség €s
tevékenység alapu tudasszervezés alapelveire. Ezeknek a céloknak a megvaldsulédsat szolgéljak
a fizika tudomdnyaval, annak munkamdédszerével valamit a globélis kornyezeti problémékkal
foglalkoz6 témakorok.

Az internethaszndlattal €s prezenticiok készitésével kapcsolatos tanuldsi eredmények
megvaldsuldsa megfeleld draszervezéssel, a digitalis technoldgia tandri irdnyitds melletti 6nallo
haszndlatdval biztosithat6. Ezeket az alabbiakban soroljuk fel:

— A tanul6 fizikai szovegben, videdban el tudja kiiloniteni a szaméra vildgos és nem
érthetd, tovabbi magyardzatra szoruld részeket;

— azinternet segitségével adatokat gytijt a legfontosabb fizikai jelenségekrol;

— tandri dtmutatds felhaszndldsdval ~magabiztosan haszndl magyar nyelvl
mobiltelefonos/tablagépes applikdciokat fizikai tdrgyu informaciok keresésére;

— ismer megbizhat6 fizikai targyd magyar nyelvi internetes forrasokat;

— egyszerll szdmitogépes prezenticiokat készit egy adott témakor bemutataséra;

— projektfeladatok megolddsa soran Ondlléan, illetve a csoporttagokkal kozosen
kiilonboz6 prezentacidkat hoz 1étre a tapasztalatok és eredmények bemutatdsara;

— értelmezi a sportoldst segitd kisalkalmazasok altal mért fizikai adatokat. Méréseket
végez a mobiltelefon szenzorainak segitségével.

A tananyag kijeloli a témakoroket és irdnymutato a lehetséges sorrendre nézve, de a feldolgozas
nagyon sokféle lehet. Részben azért is, mert a tananyag csak a mindenki szdméara kotelezo
minimumot adja meg, de elsésorban azért, mert a tanitds sordn - ebben az életkori szakaszban
kiilonosen - alkalmazkodnia kell a tanulécsoport egyedi sajatossdgaihoz, az oktatd-
neveldmunka helyi céljaihoz és koriilményeihez. Lényegében barmelyik téma lehetdséget nyujt
az elmélyiilésre, izgalmas részkérdéseket bonthatunk ki a gyerekek egyiittmikodése révén
megvalésuld projektek sordn vagy a vildghdlon taldlhaté informdaciok felhaszndldsaval. A
tanulds sikerességének kritériuma lehet az értelmes €s motivald kozos munka, olyan
csoportmunka, melyben mindenki megtaldlhatja a sajat szerepét, s ezdltal sikerélményhez,
pozitiv természettudomanyos attitiidhoz juthat.

A tanulok értékelésének modszerei ennek megfeleléen nem korldtozddnak a hagyoméanyos
definicidk, torvények kimonddsan €s szamitdsi feladatok elvégzésén alapuld szamonkérésre.
Az értékelés sordn megjelenhet a prezentdciora alapuld szobeli felelet, a teszt, az esszé, az
ondllé munka, az aktiv tanulds kozbeni tevékenység, illetve a csoportmunka csoportos
értékelése is. A cél az, hogy a tanuldk képesek legyenek megérteni a megismert jelenségek
Iényegét, az alapveto technikai eszkozok mitkodésének elvét, az idoszerli tarsadalmi-gazdasagi
kérdések, problémak jelentdségét, s a fizika hozzdjarulasat a megoldasi torekvésekhez.



A témakorok attekinto tablazatdban a t€émakor neve utdn zardjelbe tett szamok azt jelolik,
hogy a témakor a Nat-ban felsorolt melyik f6 témakorokhoz tartozik.

A 7-8. évfolyamon a fizika tantargy alapéraszama: 102 ora.

A Nemzeti alaptanterv f6 témakorei

A javasolt kontextusalapu tananyag-felépités nagyfokd rugalmassdgot tesz lehetévé. gy a
fizikai ismeretek feldolgozdsa mind diszciplinaris, mind integrdlt oktatds formdjdban
megvalOsithato.

1. Fizikai jelenségek megfigyelése, egyszerl értelmezése

2. Mozgasok a kornyezetiinkben, a kozlekedés

3. A levego, a viz, a szilard anyagok

4. Fontosabb mechanikai, hdtani, elektromos és optikai eszkozeink mitkodésének alapjai,
flités és vilagitas a haztartasban

5. Az energia megjelenési formdi, megmaraddsa, energiatermelés €s felhasznalas

6. A Fold, a Naprendszer és a Vildgegyetem, a Fold jovdje, megdvésa

Kapcsolodés a Nat témakoreihez

Témakor neve Javasolt
oraszam
Bevezetés a fizikdba (1) 8
Az energia (5) 8
Mozgis kozlekedés €s sportolds kozben (2) 10
Lendiilet €és egyensuly (2, 4) 10
Viz, levego é€s szilard anyagok a hdztartdsban és a 14
kornyezetiinkben (3, 4)
Elektromossag a haztartasban (4) 14
Vilégitas, fény, optikai eszk6zok (4) 12
Hulldmok (3, 4) 10
Kornyezetiink globdlis problémdi (6) 6
Egi jelenségek megfigyelése és magyardzata (6) 10
Osszes éraszam: 102

TEMAKOR: Bevezetés a fizikaba
JAVASOLT ORASZAM: 8 ora
Tanuldsi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— joO becsléseket tud adni egyszerli szamités, kovetkeztetés segitségével;

— értelmezi a sportoldst segitd kisalkalmazasok altal mért fizikai adatokat. Méréseket
végez a mobiltelefon szenzorainak segitségével;

— értelmezni tud egy jelenséget, megfigyelést valamilyen kordbban megismert vagy sajat
maga 4ltal alkotott egyszerl elképzelés segitségével.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— megfigyeléseket és kisérleteket végez a kornyezetében, az abbdl szarmazod

tapasztalatokat rogziti;
— felismeri a tudomany 4ltal vizsgélhat6 jelenségeket, azonositani tudja a tudomanyos
érvelést, kritikusan vizsgalja egy elképzelés tudoméanyos megalapozottsagat;



— hétkéznapi eszkozokkel méréseket végez, rogziti a mérések eredményeit, leirja a
méréssorozatokban megfigyelhetd tendencidkat, ennek sordn helyesen haszndlja a
kozismert mértékegységeket;

— ismeri a fizika fontosabb szakteriileteit;

— tajékozott a fizika néhany 4j eredményével kapcsolatban.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

A fizika tudomanya éltal vizsgalhat6 jelenségek felismerése, a tudoméanyos megismerés ismérvei
A testek mérhet6 tulajdonsagai: a hosszisag, térfogat, tomeg jele, mértékegységei és mérdeszkozei,
a mértékegységek atvaltisa

Az alapvet6 fizikai mennyiségek jellemz6 értékeinek tapasztalati becslése

Az eltelt id6 és a hdmérséklet jele, mértékegységei. A Celsius-skdla

A tévolsag, a térfogat, az eltelt id6, a tomeg, a hdmérséklet kozvetlen mérése a rendelkezésre
alléeszkozokkel (beleértve a mobiltelefon 6rdjat vagy a digitdlis konyhai mérleget, mas konyhai
mérdeszkozt)

A mérés pontossaganak becslése ismételt mérések, illetve az eszkoz jellemz0d adatainak ismeretében.
A mérési eredmények 0sszehasonlitdsa

Azonos anyagbdl késziilt kiilonbozd tomegl testek tomegének és térfogatinak kapcsolata. Az
anyagra jellemz0 stiriség megéllapitdsa

Stirliségadatok haszndlata a tomeg vagy térfogat kiszamoldsara

A fizika szakteriiletei, néhdny Ujabb eredmény egyszerli bemutatdsa, egy 4llitds tudomanyos
megalapozottsdganak kritikus vizsgilata

Fogalmak

mérés, hosszisdg, térfogat, tomeg, suriség, ido, homérséklet, a mérés pontossdga, a mért

adatok dtlaga, becslés, tudomdnyos eredmény

Javasolt tevékenységek

Adott idejii folyamatok 1étrehozdsa (pl. 1 perc alatt legurulé golyo)

Sziléard, folyékony és 1égnemil anyagok térfogatanak értelmezése, mérése

Az emberi test méreteihez kotott tdvolsdgok vizsgélata

IdStartam becslése (pl. 1 perc elteltének becslése szamolassal)

Tévolsagok mérése digitalis térképeken

Kiils6 homérséklet vizsgilata egy adott iddszakban, az eredmények abrazoldsa, atlagérték
kiszadmitdsa

A Fold éghajlatanak globalis véltozasaval kapcsolatos hdmérsékleti adatsorok elemzése

Szilard és folyékony anyagok striiségének osszehasonlitdsa, illetve becslése csoportos kisérletezés
soran

Bemutaté készitése a fizika egyik nevezetes felismerésérdl. Milyen el6zményei voltak, milyen
bizonyitékok tdmasztjdk ald, milyen vitdk kisérték a felismerés megfogalmazisat?

TEMAKOR: Az energia
JAVASOLT ORASZAM: 8 éra
Tanuldsi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— tudja azonositani a széles korben haszndlt technoldgidk kornyezetkdrosité hatdsait, és
fizikai ismeretei alapjan javaslatot tesz a karosito hatasok csokkentésének mddjéra;



— tudatdban van az emberi tevékenység természetre gyakorolt lehetséges negativ
hatasainak és az ezek elkeriilésére haszndlhato fizikai eszk6zoknek €s eljardsoknak (pl.
porsziirés, szennyezok tavolrdl valo érzékelése alapjin elrendelt forgalomkorlatozas).

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— tisztdban van azzal, hogy az energidnak dra van, gyakorlati példdkon keresztiil ismerteti
az energiatakarékossdg fontossagat, ismeri az energiatermelés kornyezeti hatdsait, az
energiabiztonsdg fogalmat;

— ismerl a jOvO tervezett energiaforrdsaira vonatkozo legfontosabb elképzeléseket;

— el6idéz egyszerli energiadtalakuldssal jar6 folyamatokat (melegités, szabadesés),
megnevezi az abban szerepl6 energidkat;

— ismeri a zoldenergia és fosszilis energia fogalmat, az erdmiivek energiadtalakitdsban
betoltott szerepét, az energiafelhaszndlds moédjait és a haztartdsokra jellemzd
fogyasztéasi adatokat;

— atlatja a taplalékok energiatartalmanak szerepét a szervezet energiahdztartdsaban és az
idedlis testsuly megtartdsdban;

— kvalitativ ismeretekkel rendelkezik az energia szerepérdl, az energiaforrdsokrol, az
energiadtalakulasokrol.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Ateljesitmény haszndlata az energiafogyasztids meghatarozasara

— A lakdsban taldlhaté legnagyobb fogyaszték kivalasztdsa, jellemz6é adataik (teljesitmény,
energiafogyasztds) dttekintése

— A haztartdsban haszndlt energiahordozdk megismerése: elektromos dram, foldgdz, szén, fa

— Az energiahordozdk jellemzése, csoportositdsa: fosszilis energia, zoldenergia

— Az energia ardnak becslése néhdny flitési-melegitési modszer (példaul gazkonvektor, elektromos
vizmelegitd) esetében a hiztartds szamldinak segitségével

— A rugalmas energia mozgdsi energidvd alakuldsdnak (rugds eszkozzel kildtt golyd), a helyzeti
energia mozgdsi energidva alakuldsdnak (zuhané test) megfigyelése. A mozgdsi energia belsd
energiava alakulasanak (6sszedorzsolt tenyér) megfigyelése

— Az er6miivekben bekovetkezd energiadtalakuldsok vizsgalata, az energia megmaraddsa

— A szélerdmii, napelemek, napkollektor mitkodésének értelmezése

— Néhany energiatakarékossagi lehet6ség gyakorlatban val6 kozvetlen megfigyelése, miikodési elve:
termosztatos flitdeszkoz, hdszigetelés

— A tédplalkozdsi problémdk fizikai hdétterének megismerése: az energiafogyasztis és bevitel
egyenstlyanak vizsgélata az élelmiszerek energiatartalmat megadé adatok segitségével

Fogalmak

energiafogyasztds, teljesitmény, energiahordozok, zoldenergia, fosszilis energia,
energiabiztonsdg, energiatakarékossdg, energiamegmaradds, rugalmas energia,
helyzeti energia, mozgdsi energia, belso energia

Javasolt tevékenységek

— Az emberiség energiafogyasztisdnak és a rendelkezésre 4ll6 energiaforridsok mennyiségének
attekintése, az energiabiztonsag fogalma

— A jovo lehetséges energiaforrasaival kapcsolatos ismeretek gytijtése, bemutatdsa

— A haztartdsban haszndlatos izzok gazdasdgossdganak dsszehasonlitdsa

— Az emberi szervezet energiafelhasznaldsanak elemzése

— Az energiatakarékossdg lehetséges modszereinek vizsgélata a kozvetlen kdrnyezetben



A didk egy atlagos napjanak végiggondoldsa energiafogyasztds szempontjabdl. Milyen
energiahordozdkat haszndlt, milyen energiasziikségletet elégitett ki, a felhaszndlt energiamennyiség
becslése

TEMAKOR: Mozgas kozlekedés és sportolas kozben
JAVASOLT ORASZAM: 10 éra
Tanuldsi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri a sajat maga éltal hasznalt eszkozok (példaul kozlekedési eszkozok, elektromos
haztartdsi eszkdzok, szerszamok) miikodési elvének 1ényegét;

felismeri a fizikai kutatds éltal megalapozott technikai fejlodés egyes fejezeteinek a
tarsadalomra, illetve a torténelemre gyakorolt hatdsat, meg tudja fogalmazni a
természettudomany fejlodésével kapcsolatos alapvetd etikai kérdéseket;

tisztdban van az Onvezérelt jarmivek mikodésének elvével, illetve néhany
jarmubiztonsagi rendszer miikodésének fizikai hétterével.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

megfeleléen tudja Osszekapcsolni a hely- €s iddadatokat. Kiilonbséget tesz az ut és
elmozdulds fogalma kozott. Ismeri, és ki tudja szadmitani az &tlagsebességet, a
mértékegységeket megfeleléen haszndlja. Tudja, hogy lehetnek egyenletes és nem
egyenletes mozgasok. Ismeri a testek sebességének nagysagrend;jét;

meghatdrozza az egyenes vonalu egyenletes mozgast végzo test sebességét, a megtett
utat, az Ut megtételéhez sziikséges i1dot;

tisztdban van a mozgdsok kialakuldsanak okdval, ismeri az er6 szerepét egy mozgo test
megallitdsaban, elinditdsdban, valamilyen kiils6 hatds kompenzéldsaban;

megismeri jelentds fizikusok életének és tevékenységének legfontosabb részleteit, azok
tarsadalmi Osszefiiggéseit (pl. Isaac Newton, Arkhimédész, Galileo Galilei, Jedlik
Anyos).

Fejlesztési feladatok és ismeretek

A hely megaddsa, a kornyezetben tapasztalhaté mozgasok megfigyelése, csoportositdsa a palya és
a helyvaltozatds gyorsasdga alapjin

A sebesség nagysaga, irdnya, mértékegysége

A kozel dlland6 sebességli mozgasok (mozgdlépcesd, autd, korcsolya) megfigyelése, kialakulasuk
koriilményei, Newton elsd torvénye

A megtett tt, az utazdsbol hatralévd id6 kiszamolasa a sebesség nagysdganak segitségével

Az elejtett test mozgdsanak vizsgalata. A nehézségi erd és a nehézségi gyorsulds. Newton 2.
torvénye

A gyorsuld és kanyarodd auté sebesség véltozdsat okozd kiilsd hatds (surlodas, strlédasi erd)
azonositisa

A sebességvaltozast okozé erd nagysdganak és a tomeg szerepének megfigyelése fékezés sordn

Az 6nvezérelt auté miikodési elve

A 1égzsédk és a biztonsdgi 6v miikodésének fizikai magyardzata

2.5.10. Fogalmak

hely, pélya, elmozdulds, ut, dtlagsebesség, kolcsonhatds, gyorsulds, nehézségi gyorsulds, erd,
Newton els6 és masodik torvénye
2.5.11. Javasolt tevékenységek

Anyaggyljtés és beszélgetés Newton vagy Galilei életérol, sokoldald kutatédsairdl



Sebességrekordok gytijtése, vizsgalata

Kozlekedéstervezés pl. valamilyen applikdcio segitségével, az dtlagsebességek vizsgalata
Sebesség mérésére szolgalo eljards kidolgozasa

Mozgés elemzése valamilyen telefonos applikéci6 segitségével

TEMAKOR: Lendiilet és egyensiily
JAVASOLT ORASZAM: 10 éra
2.5.12. Tanuldsi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— ismerl a sajat maga altal hasznalt eszk6zok (példdul kozlekedési eszkozok, elektromos
haztartdsi eszkdzok, szerszamok) miikodési elvének 1ényegét;

— felismeri a fizikai kutatds altal megalapozott technikai fejlodés egyes fejezeteinek a
tarsadalomra, illetve a torténelemre gyakorolt hatdsat, meg tudja fogalmazni a
természettudomany fejlodésével kapcsolatos alapvetd etikai kérdéseket;

— megismeri jelentds fizikusok életének és tevékenységének legfontosabb részleteit, azok
tarsadalmi Osszefiiggéseit (pl. Isaac Newton, Arkhimédész, Galileo Galilei, Jedlik
Anyos).

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— egyszerii eszkozokkel létrehoz periodikus mozgdsokat, méri a periddusidot, fizikai
kisérleteket végez azzal kapcsolatban, hogy mitdl fiigg a periddusido;

— tisztdban van a mozgasok kialakuldsdnak okdval, ismeri az er0 szerepét egy mozgo test
megallitdsaban, elinditdsaban, valamilyen kiils6 hatds kompenzél4saban;

— tisztdban van a rugalmassag €s rugalmatlansdg fogalméval, az erd és az altala okozott
deforméci6 kozotti kapesolat jellegével. Be tudja mutatni az anyag belsoé szerkezetére
vonatkozo legegyszeriibb modelleket, kvalitativ jellemz0oket.

2.5.13. Fejlesztési feladatok és ismeretek

A lendiilet kiszamitdsa, a lendiilet megmaraddsinak vizsgdlata néhdny hétkoznapi helyzetben

A rakéta mozgdsanak kisérleti vizsgdlata (1éggomb-rakéta), fizikai magyarazata. Newton harmadik
torvénye

Kormozgédsok és lengések (példdul a hinta lengései) megfigyelése, a periddusidé mérése. A
periddusiddt befolydsold tényezdk azonositdsa.

A kornyezetiinkben megfigyelhetd nyugvo testek egyensulydnak vizsgdlata. Annak magyardzata,
hogy miért nem esik le, miért nem fordul el a test

Rugalmas és rugalmatlan alakvaltozdsok megfigyelése, a kétféle viselkedés 6sszehasonlitdsa
Szemléletes kép kialakitdsa a szilard anyagok belsd szerkezetérol

2.5.14. Fogalmak

2.5.15. lendiilet, a lendiilet megmaraddsa, periodusido, fordulatszdm, egyensiily, amplitiido

rezgésszam, rugalmas alakvdltozds, Newton harmadik torvénye

2.5.16. Javasolt tevékenységek

Egyszert iitkozések kisérleti vizsgalata a lendiiletmegmaradas szemléltetésére

Egyes héztartasi eszk6zok, mint egyszerti gépek erdatvitelének vizsgilata

A Fold mozgési periddusainak vizsgalata az id6szamitds szempontjabol

Anyaggytijtés és beszélgetés: Arkhimédész és gépei

Néhany gép (példaul: emeldk, gbézgép, elektromos motor, benzinmotor) miikodésének
megfigyelése, gazdasdgot, tarsadalmat megvaltoztatd hatdsdnak bemutatdsa

A szilard anyagok bels6 szerkezetét 4brazold rajz vagy demonstricids eszkoz készitése



TEMAKOR: Viz és leveg6 a haztartasban és a kornyezetiinkben
JAVASOLT ORASZAM: 14 éra
2.5.17. Tanuldsi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— ismeri a kornyezetében el6fordul6 legfontosabb természeti jelenségek (példaul idéjarasi
jelenségek, fényviszonyok valtozdsai, égi jelenségek) fizikai magyarazatat;
— ismeri a sajat maga dltal hasznélt eszkozok (példaul kozlekedési eszkdzok, elektromos
haztartasi eszk6zok, szerszamok) miikodési elvének 1ényegét.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— jellemzi az anyag egyes halmazallapotait, annak sajatsigait, ismeri a halmazallapot-

valtozasok jellemzo6it, a halmazallapot-véltozdsok és a hémérséklet alakuldsdnak
kapcsolatat;

— tudja magyardzni a folyadékokban val6 uszds, lebegés és elmeriilés jelenségét, az erre
vonatkoz¢ stirliségfeltételt;

— tudja, miben nyilvdnulnak meg a kapillaris jelenségek, ismer ezekre példdkat a
gyakorlatbdl (pl. novények tdpanyagfelvétele a talajbol);

— kisérletezés kozben, illetve a hiztartdsban megfigyeli a folyadékok és szilard anyagok
melegitésének folyamatét, €s szemléletes képet alkot a melegedést kisérd valtozasokrol,
a melegedési folyamatot befolydsol6 tényezokrol.

2.5.18. Fejlesztési feladatok és ismeretek

— A jég olvadasdnak és a viz fagydsdnak kisérleti vizsgalata, a hdmérséklet idobeli véltozasdnak
megfigyelése. Az olvaddspont

— A kornyezetben lezajlé termikus kolcsonhatdsok felismerése, 6sszegylijtése

— A leves, a tea melegitésének megfigyelése. A melegités gyorsasidgit meghatarozé fizikai
koriilmények kisérleti vizsgdlata, egyszerii magyarazata

— A viz forrdsdnak kisérleti megfigyelése, a homérséklet mérése: forraspont, vizgdz

— A halmazéllapotok és halmazéllapot-véltozdsok értelmezése az anyagot alkotd részecskék (apré
golyok) egyszerli modelljének felhasznalasaval

— A téli fagy rombol6 erejének fizikai magyardzata, a fagyds megfigyelése jégkocka készités sordn

— A viz tapasztalati tulajdonsdgainak kisérleti vizsgdlata és értelmezése: Osszenyomhatatlansag,
stiriség, folyékonysag

— A nyomads jele, mértékegysége. Alkalmazasa a feliiletre hat6 erd kiszdmoldséara

— A hidrosztatikai nyomds kisérleti vizsgilata, a mélységtdl valo fiiggés és az iranytdl vald
fliggetlenség felismerése. A hidrosztatikai nyomads kiszamolasa

— Az acélbdl késziilt hajok uszasdnak fizikai magyardzata, a slrliségfeltétellel és Arkhimédész-
torvényének segitségével

— Kapilldris jelenségek megfigyelése a haztartdsban (felmosés, szivacs)

— Szilard anyagok melegitésének kisérleti megfigyelése, a tapasztalt hdtagulas, hdvezetés kvalitativ
fizikai magyardzata

— Alevegd fizikai tulajdonsdgai: nyomads, hdmérséklet, paratartalom

— A sz€l, az es6, a harmat, a dér, a ho, a jégeso és a felhok kialakuldsdnak egyszerti fizikai
magyarazata

2.5.19. Fogalmak

légnemti, folyékony, szildrd, fagyds, olvadds, parolgas, lecsapddas, forras; kapilldris csovek,
nyomds, hidrosztatikai nyomds, felhajtéerd, uszds, lebegés, strtiségfeltétel, termikus
kolcsonhatés, melegités, felvett és leadott hd, nyomaskiilonbség



2.5.20.

Javasolt tevékenységek

—  HOméro készitése

— A nyomds iddjardstdl és magassdgtdl valo fliggésének kisérleti vizsgalata

— A paratartalom valtozdsanak kisérleti vizsgélata egyszerli méréeszkozzel, a pdratartalom hatédsa a
lakékornyezetre, az emberi szervezetre

—  Usz6 siirliségmérd mitkodésének vizsgalata, értelmezése

— Cartesius-bivar készitése

— A kapilldris jelenségek szerepe a természetben, anyaggyiijtés

— Az 4ll6, iil6, fekvo ember altal a talajra kifejtett nyomds becslése

— Beszélgetés az aldbbi kérdésekrdl: Hogyan érzékeljiik a levegd nyomdsat, miért pattog a fiiliink, ha
gyorsan emelkediink vagy siillyediink?

TEMAKOR: Elektromossag a haztartasban
JAVASOLT ORASZAM: 14 éra

2.5.21.

Tanuldsi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri a legfontosabb sajit maga dltal hasznalt eszkozok (példaul kozlekedési eszkozok,
elektromos haztartasi eszk6zok, szerszamok) miitkodésének fizikai 1ényegét;

ismeri a villamos energia felhaszndldsit a hdaztartisban, az energiatakarékossig
modozatait, az érintésvédelmi és biztonsagi rendszereket €s szabélyokat;

felismeri a fizikai kutatds altal megalapozott technikai fejlédés egyes fejezeteinek a
tarsadalomra, illetve a torténelemre gyakorolt hatdsit, meg tudja fogalmazni a
természettudomany fejlédésével kapcsolatos alapvetd etikai kérdéseket;

megismeri jelentds fizikusok életének és tevékenységének legfontosabb részleteit, azok
tarsadalmi Osszefiiggéseit (pl. Isaac Newton, Arkhimédész, Galileo Galilei, Jedlik
Anyos).

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

2.5.22.

- Az

ismeri az elektromos allapot fogalmat, kialakuldsat, és megmagyarazza azt az anyagban
1évo toltott részecskék és a kozottiik fellépd erdhatdsok segitségével;

szemléletes képe van az elektromos dramrol, ismeri az elektromos vezetdk €s szigetel0k
fogalmat;

haszndlja a fesziiltség, dramerdsség, ellendllas mennyiségeket egyszerli dramkorok
jellemzésére;

tudja, hogy a Foldnek méagneses tere van, ismeri ennek legegyszeriibb dipdl kozelitését.
Ismeri az dllandé magnes sajatsdgait, az iranytiit.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

elektromos dllapot kialakuldsdnak megfigyelése kisérletezés kozben, magyardzata a toltott

részecskék és atomrol alkotott egyszerti elképzelés (elektron, proton, atommag) segitségével

— A villamok kialakuldsanak fizikai magyarazata

— Szemléletes kép alkotdsa az elektromos — egyen és valtakozd — dramrél. Egyen és valtakozd-dramu
eszkozok azonositasa a kdrnyezetiinkben

— A fesziiltség és dramerdsség jele, mértékegysége, feltiintetése az elektromos eszkdozokon

- Az

aramer6sség varhaté értékének meghatdrozdsa az ellendllds ismeretében. A technikai

alkalmazdsokban gyakori szigeteld és vezetd anyagok ellendlldsdnak mérése
— Az egyszerl dramkor részei: dramforrds, kapcsold, fogyasztok, vezeték
— Elemek és akkumulatorok jellemz6 adatainak sszehasonlitdsa
— Az emberre veszélyes fesziiltség és dramerdsség értékek. Az dramiités hatdsa



A Joule-hé meghatdrozdsa. A vasald, a hajszdritd, a vizmelegitdé mikodési elve: a flitdszal
kialakitdsa és szerepe

Aramiités-veszélyes helyzetek a lakdsban: A rovidzar, a biztositék és a foldelés szerepe az
elektromos eszkdzok biztonsdgos haszndlata sordn

Az irdnytli haszndlatanak fizikai alapja

Jedlik Anyos munkdssdga és az elektromos motor. A transzformator mitkodésének megfigyelése

2.5.23. Fogalmak

atom, elektromos éllapot, elektromos dram, fesziiltség, dramerdsség, ellendllas, Ohm
torvénye, aramforrds, fogyasztd, Joule-ho, dramiités, elektromos energia, teljesitmény,
dip6lus, transzformétor

2.5.24. Javasolt tevékenységek

A dorzselektromos jelenség kisérleti vizsgdlata példaul 1éggombok felhaszndldsdval

Haztartasi eszkozok elektromos tulajdonsdgainak vizsgélata

Az elektromos biztositék szerepe és miikodése a hdztartdsban

Elemek és akkumulatorok kérnyezeti hatdsanak elemzése

Adatok gytijtése a Fold magneses terérdl

LED-et tartalmazé egyszerli dramkor készitése, az dramkorbe illesztett valtozé ellendllasi elem
(véltoz6 hosszisdgu grafitbél, termiszor, fotoellendllds, potenciéméter) hatdsdnak megfigyelése,
lehetdség szerint a fesziiltség és dramerdsség mérése az aramkorben.

TEMAKOR: Vilagitas, fény, optikai eszkozok
JAVASOLT ORASZAM: 12 éra
2.5.25. Tanuldsi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— ismeri a sajat maga dltal hasznélt eszkozok (példaul kozlekedési eszkozok, elektromos
haztartdsi eszkdzok, szerszamok) miikodési elvének 1ényegét;

— felismeri a fizikai kutatds altal megalapozott technikai fejlodés egyes fejezeteinek a
tarsadalomra, illetve a torténelemre gyakorolt hatdsat, meg tudja fogalmazni a
természettudomdny fejlédésével kapcsolatos alapveto etikai kérdéseket;

— gyakorlati példdkon keresztiil ismeri a fény és anyag legelemibb kolcsonhatésait
(fénytorés, fényvisszaverddés, elnyelés, sugdrzas), az arnyékjelenségeket, mint a fény
egyenes vonalu terjedésének kovetkezményeit, a fehér fény felbonthatosagat.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

— ismeri az aktudlisan hasznélt elektromos fényforrdsokat, azok fogyasztasat és fényerejét
meghatdroz6 mennyiségeket, a haztartdsban gyakran hasznalt &ramforrdsokat;

— ismeri a latds folyamatat, a szem hibdit és a szemiiveg szerepét ezek kijavitdsaban, a
szem megerOltetésének (példaul szamitégép) kovetkezményeit;

— ismeri néhany gyakran haszndlt optikai eszkoz részeit, atlatja miikodési elviiket;

— tisztdban van a fény egyenes vonald terjedésével, szabdlyos visszaverddésének
torvényével, erre hétkoznapi példakat hoz.

2.5.26. Fejlesztési feladatok és ismeretek

A fény egyenes vonali terjedésének megfigyelése, kisérleti vizsgalata, demonstraldsa parhuzamos
nyaldb vagy kis teljesitményli (az egészségre veszélytelen) 1ézer segitségével

A siktiikorben l4that6 tiikorkép kialakuldsdnak magyardzata a fény szabdlyos visszaverddésével, a
fénysugdr dtjdnak megrajzolasival
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— A haztartdsban haszndlt fényforrdsok és azok tulajdonsdgainak (a fény szine, a fényerdsség, a
kibocsatott fény térbeli eloszldsa, az energiahatékonysdg, 4r, élettartam) megismerése, a
miikddésiikhoz sziikséges dramforras kivalasztasa

— A fénytorés jelenségének megfigyelése

— A gyijtdlencse optikai tulajdonsdgainak kisérleti vizsgdlata. A nagyité képalkotdsdnak fizikai
magyardzata

— A latds folyamatanak fizikai magyardzata. Jellegzetes lencsehibdk: rovidlatas, tdvollatds, ezek
korrekcidja szemiiveggel, kontaktlencsével, 1ézeres beavatkozédssal. A szem egészségvédelme

— Megfigyelések nagyitéval vagy mikroszképpal illetve tavcsdvel vagy latcsdvel

— A tdvcesO és mikroszkop részeinek vizsgdlata, mitkodésének fizikai magyarazata

2.5.27. Fogalmak

fényforras, szabélyos visszaverddés, tiikor, fénytorés, gylijto és szérdlencse, fokusztavolsag,
fokuszpont
2.5.28. Javasolt tevékenységek

— A kornyezetben taldlhaté fényforrasok megfigyelése, néhany fényforras (kerékpdros lampak)
szétszerelése, az alkatrészek szerepének megvizsgalasa

— Akornyezetben 1étrejovo arnyékok megfigyelése, fényképezése, kialakuldsdnak magyardzata a fény
egyenes vonalu terjedésével

— A Hold arnyéka a Foldon: a napfogyatkozas, a Fold d4rnyéka a Holdon: holdfogyatkozas

— Optikai illizidk vizsgélata

— A kiilonboz6 él161ények l4térendszere, ldtdstartomdnya: anyaggyljtés, projektmunka

— Camera obscura készitése

/////

milyen vildgitétest van hasznélatban, mennyi ideig mitkddnek, milyen rendszerességgel, mennyit
fizet az iskola ezért az energidért?

TEMAKOR: Hullamok
JAVASOLT ORASZAM: 10 éra
2.5.29. Tanuldsi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— tudja azonositani a széles korben haszndlt technol6gidk kornyezetkdrosité hatdsait, és

fizikai ismeretei alapjan javaslatot tesz a karosit6 hatdsok csokkentésének modjara;

— gyakorlati példdkon keresztiil ismeri a fény és anyag legelemibb kolcsonhatésait
(fénytorés, fényvisszaverddés, elnyelés, sugarzas), az arnyékjelenségeket, mint a fény
egyenes vonalu terjedésének kovetkezményeit, a fehér fény felbonthatdsagat;

— érti a szinek kialakuldsdnak elemi fizikai hatterét.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— érti a hullimmozgas 1ényegét és a jellemzod legfontosabb mennyiségeket: frekvencia,

amplitidd, hulldmhossz, terjedési sebesség;
— megfigyeli az elterjedt hangszereket hasznélat kozben, felismeri azok mitkodési elvét;
— ismeri a hallas folyamatat, a levegd hulldmzéasanak szerepét a hang tovébbitdsdban. Meg
tudja nevezni a halldskdrosodashoz vezetd fobb tényezoket.

2.5.30. Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Rugalmas kotélen, rugdn kialakitott dlléhulldmok megfigyelése, jellemzése
— A vizhullamok kisérleti vizsgalata, a mozgds leirdsa
— A halad6 hulldmok kialakul4sdnak elvi magyardzata. Az amplitddo, a frekvencia, a hullimhossz
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— Alevegdben terjedd 1okéshullam megfigyelése egyszerii kisérleti eszkozokkel. A terjedési sebesség
becslése

— A hang tulajdonsédgainak (hangmagassdg, hangerd) fizikai magyarazata

— Egyes hangszerek hangképzésének elve, a hangszerek megfigyelése mitkodés kdzben

— A hallds mechanizmusdnak fizikai 1ényege, a hallast kdrosit6 tényezok ismerete

— A fény hullaimtermészetének ismerete

— A szinek észlelésének magyardzata, a kiegészitd szinek

— Kisérleti vizsgalata és magyardzata annak, miért fiigg a targyak szine a megvilagité fény szinétdl

— A felhdk, az ég, a ndvényzet, a tenger, a folyok szinének egyszerli magyarazata

2.5.31. Fogalmak

alléhullam, hullimhossz, frekvencia, hulldm terjedési sebessége, hangmagassag, hangero,
szivarvany szinei, kiegészitd szinek
2.5.32. Javasolt tevékenységek

— A cunami jelenségének megismerése, magyardzata

— Hangok keltése, elemzése egyszerli esetekben pl. audacity programmal
— Szivarvany létrehozdsa, megfigyelése a természetben

— Fényfestés, jatékok, kisérletek szinekkel

— Szinek kikeverése festékekkel

TEMAKOR: Kornyezetiink globalis problémai
JAVASOLT ORASZAM: 6 éra
2.5.33. Tanuldsi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— tudja azonositani a széles korben haszndlt technol6gidk kornyezetkdrosité hatdsait, és

fizikai ismeretei alapjan javaslatot tesz a karosit6 hatdsok csokkentésének modjara;

— ismeri az éghajlatvéltozds problémadjanak Osszetevdit, lehetséges okait. Tisztdban van
a hagyomanyos ipari nyersanyagok foldi készleteinek végességével és e tény lehetséges
kovetkezményeivel.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— kornyezetében zajszintméréseket végez szamitogépes mérdeszkozzel, értelmezi a

kapott eredményt;
— ismerl az 6zonpajzs elvékonyoddsanak €s az ultraibolya sugdrzas er0sodésének tényét
€s lehetséges okait.
2.5.34. Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Az 6zonpajzs elvékonyoddsdnak hatdsa, a Foldet ért ultraibolya sugarzds erdsodése, az 6zonpajzs
védelmében hozott intézkedések

— Az éghajlatvéltozas okai és kovetkezményei. Az éghajlat véltozdsara utal6 fizikai mennyiségek
értékeinek vizsgilata

— A tengerszint emelkedésének fizikai okai

— A tiizel6anyagok elégetésének szerepe az iiveghazhatés kialakuldsaban

— Az emberi tevékenység természetre gyakorolt hatdsa: az 6koldgiai ldbnyom

— A fényszennyezés megfigyelése

— A zajszennyezés fogalma

— Innovativ technol6gidk a kornyezet és az ember védelmében: porsziirok mitkodési elve,
hangszigetelés, energiatakarékos eszkozok haszndlata, a levegOben taldlhat szennyezok tavolrdl
torténd mérése alapjdn elrendelt forgalomkorlatozas
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2.5.35. Fogalmak

éghajlatvaltozas, iiveghdzhatas, okoldgiai labnyom, kornyezettudatossag, fényszennyezés,
zajszennyezés
2.5.36. Javasolt tevékenységek

— Sotét és vildgos feliilletek fényelnyelési tulajdonsdgainak kisérleti vizsgalata (természeti
megfigyelése)

— A globdlis éghajlatvéltozds bizonyitékainak gyljtése, vizsgilata, a lehetséges kovetkezmények
elemzése, az emberi cselekvés lehetdségeinek megyvitatdsa, a tudomdny szerepének mérlegelése

— A zajszint mérése mobiltelefonnal vagy mas alkalmas eszkozzel

— Sajat dkoldgiai labnyom csokkentését eredményezd tevékenységek tervezése

- Uveghazhatds megfigyelése, értelmezése (pl. iiveghdz, napon 4ll6 autd)

TEMAKOR: Egi jelenségek megfigyelése és magyarazata
JAVASOLT ORASZAM: 10 éra
2.5.37. Tanuldsi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— felismeri a fizikai kutatds altal megalapozott technikai fejlodés egyes fejezeteinek a

tarsadalomra, illetve a torténelemre gyakorolt hatdsat, meg tudja fogalmazni a
természettudomany fejlodésével kapcsolatos alapvetd etikai kérdéseket;

— ismeri a kdrnyezetében el6fordulé legfontosabb természeti jelenségek (példaul iddjarasi
jelenségek, fényviszonyok valtozasai, €gi jelenségek) fizikai magyarazatat;

— megismeri jelentOs fizikusok életének és tevékenységének legfontosabb részleteit, azok
tarsadalmi Osszefiiggéseit (pl. Isaac Newton, Arkhimédész, Galileo Galilei, Jedlik
Anyos).

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

— érti a nappalok és éjszakdk véltozdsanak fizikai okat, megfigyelésekkel feltdrja a
holdfézisok valtozdsanak fizikai hatterét. Latja a Nap szerepét a Naprendszerben mint
gravitacios centrum és mint energiaforras;

— ismeri a csillagok fogalmat, szamuk és méretiik nagysdgrendjét. Ismeri a vilagiir
fogalmat, a csillagdszati idoéegységeket (nap, honap, év) €s azok kapcsolatit a Fold és
Hold forgésaval és keringésével,;

— ismeri a csillagképek, a Sarkcsillag, valamint a Nap égi helyzetének szerepét a
t4jékozodasban;

— tisztdban van a galaxisok mibenlétével, szamuk és méretiik nagysagrendjével. Ismeri a
Naprendszer bolygéinak fontosabb fizikai jellemzdit;

— tisztdban van az Urkutatés aktudlis céljaival, legérdekesebb eredményeivel.

2.5.38. Fejlesztési feladatok és ismeretek

— A Nap fizikai jellemzdi. A Nap energidjanak forrdsa

— A Fold Nap koriili mozgaséanak, a Hold Fold koriili mozgésdnak fizikai jellemz6i

— Anyaggy(jtés arrdl, hogyan valtoztattdk meg Kopernikusz és Kepler felismerései a kordbbi
vildgképet

— A Nap jarasdnak megfigyelése egy bot drnyékénak segitségével, az égtdjak meghatirozdsa

— A Hold megfigyelése, felszini formdinak magyardzata: meteorok

— Anyaggylijtés arrdl, hogyan figyelte meg Galilei a Holdat és hogyan értelmezték a latottakat

— A Hold fazisainak megfigyelése, fizikai magyarazata a Nap, Fold, Hold helyzete alapjan

— Fold tipusu bolygdk és oridsbolygdk, a bolygdk jellegzetességeinek egyszert fizikai magyardzata
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A csillagok sajitossdgai, megkiilonboztetésilk a bolygdktdl, latszélagos mozgisuk fizikai
értelmezése, a legfontosabb csillagképek megfigyelése

Ismerkedés az égbolt egyéb égi objektumaival: a Tejdtrendszer, galaxisok, fekete lyukak. Az
objektumok legfontosabb fizikai jellemzdinek feltérképezése.

Az Urkutatas aktudlis céljai, legfontosabb irdnyai: az Urszonddk, a nemzetkozi (rdllomds, az
trtavesovek, a mitholdak tevékenységének bemutatasa

A vilaglr kutatdsanak kérdései: élet a Vildgegyetemben, a Vildgegyetem keletkezése és fejlodése

2.5.39. Fogalmak

napkozéppontu vilagkép, foldtipusu bolygd, éridsbolygd, holdfazis, fogyatkozdsok, csillag,
galaxis, fekete lyuk, fényév
2.5.40. Javasolt tevékenységek

A Hold megfigyelése szabad szemmel és tavcsovel

Az aktudlis csillagdszati hirek elemzése

Beszélgetés a vilagilir méreteirdl s az értelmes élet lehetdségeirdl a vildglirben

Beszélgetés a fény véges sebességérol, s a csillagos ég ebbdl kdvetkezo latvanyardl

Utikalauz {irturistaknak: a Naprendszer égitestjeinek érdekességei az odaldtogaté szempontjdbol
Olyan jelenségek és megfigyelések Osszegyiijtése, amik azt tdmasztjdk ald, hogy a Fold gombolyt,
nem pedig lapos
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