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2.5. Helyi tanterv az dltalanos iskola 5-8. évfolyamdra

2.5.1. Magyar nyelv és irodalom
2.5.2. Matematika

2.5.3. Torténelem

2.54.  Allampolgdri ismeretek
2.5.5. Hon- és népismeret

2.5.6. Etika

2.5.7. Természettudomdny

A természettudomdany tantargy alapvetd szerepet jatszik a tudomdnyos és technoldgiai
miuveltség kialakitdsaban a természettudomdnyokkal vald ismerkedés korai szakaszdban.
Osszekotd szerepet tolt be az alsé tagozatos kornyezetismeret és a 7. osztalytdl diszciplindris
keretek kozott oktatott természettudomdnyos targyak (bioldgia, fizika, foldrajz, kémia) kozott.
Ugyanakkor a tantirgynak van egy horizontdlis vetiilete is, hiszen a természettudomanyi
tanulmanyok sok esetben épitenek a mas tantdrgyak (foleg a magyar, a matematika és a
torténelem) keretében megszerzett tudasra, készségekre, kompetencidkra.

A fenti megallapitdsokbdl kiindulva a természettudomény targy négy olyan alapdiszciplina
(biolodgia, fizika, foldrajz é€s kémia) koré szervezddik, amelyek a természeti torvényszertiségek,
rendszerek és folyamatok megismerésével foglalkoznak. Ennek megfelelden a
természettudomany targy célja e komplex tuddsanyag integrdldsa az egyes természeti
rendszerek kozotti alapvetd Osszefiiggésekre vald ravilagitis révén.

A természettudomdny tanuldsi-tanitdsi folyamatdban alapvetd szerepe van a tanuldk szdmadra
relevans problémdk, életszerti helyzetek megismerésének, amit a felvetett probléma integralt
szemléletii targyaldsdval, a tanulok aktiv kozremiikodésével, egyszeri — akér otthon is
elvégezhetd — kisérletek tervezésével, végrehajtasaval, megfigyelésével €s elemzésével
érhetiink el. Mindezeket nagyon fontos kiegésziteni terepi tevékenységekkel is, ami nem csupan
a természetben torténd vizsgalodast jelenti, hanem akar varosi kornyezetben (pl. mizeum,
allatkert, park stb.) is megvaldosulhat. Az élményszerti, a tanulék gondolkodédsahoz,
problémaihoz kozel ll6, gyakorlatorientdlt, in. kontextusalapi tananyag-feldolgozas joval
tobb sikerrel kecsegtet, mint a hagyomdnyos, eddig megszokott tananyagszervezés,
amennyiben az elobbi az ismeretek rendszerezésével zarul.

A természettudomdny tananyaga tehdt mindenkihez sz6l, nem csak azokhoz, akik a
késdbbiekben komolyabban szeretnének természettudoméanyokkal foglalkozni. Szervesen kell,
hogy kotédjon a hétkoznapi élethez, és erdsen gyakorlatorientdlt. Feltarja a
természettudomanyok tarsadalmunkban €s az egyén életében betoltott szerepét. Nem tartalmaz
sok ismeretet és fogalmat, viszont anndl tobb gyakorlati jellegii tevékenységet, megfigyelést,
tapasztalast épit be. Hagy idot az elmélyiilt feldolgozésra, az esetleges megértési problémak
megbeszélésére, tekintettel van az informdécidfeldolgozas memdriakapacitdsara, a kognitiv
terhelésre. Keriili a sok 1j informdciot tartalmazé témakat. Figyel a megfeleld, mér részben
szakmai nyelvhasznélatra és kommunikdciéra. A targy célja inkdbb a fogalmi megértés, €s nem
az informécidk szigord megtanitasa; valodi problémamegoldést kindl. Eldnyben részesiti az
életszerli természettudomanyos problémaék csoportmunkdban (projektmodszerrel, kutatdsalapi
tanitdssal) torténd feldolgozasat. Megfelelden haszndlja a kisérleteket, a terepi foglalkozasokat,
megfigyeléseket, melyeknek mindig vildgos a célja, és a manudlis készségek mellett a fogalmi
megértést is fejlesztik. Hangsulyozza a kisérleti problémamegoldés 1€péseit, kiilonds tekintettel
a varhat6 eredmény becslésére (hipotézisalkotdsra). Az ellendrzés sordn dontéen a megértést, a
logikus gondolkodast, €s nem a magolds eredményét méri.

A természettudomany tantidrgy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az
aldbbi mddon fejleszti:
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A tanulas kompetencidi: A természettudomany tanuldsdanak belsd motivaciés bazisa a
természet, az €16 és élettelen kornyezeti jelenségek iranti gyermeki érdeklddés, amelyet a
tantargy tudatos ismeretszerzéssé alakit at. A kezdetben tobb tdmogatdssal, késébb egyre
onéllébban végzett természettudomanyos megfigyelések €s kisérletek alapjan a tanul6 atéli a
tudasszerzés aktiv folyamatat. A természettudomany vizsgdalati témadit és modszereit a tanuld
0ssze tudja kapcsolni a mindennapi élet kontextusaival, a tudas alkalmazhatésdga az onirdnyito
tanulas képességét is erdsiti.

A kommunikaciés kompetencidk: A természettudomany tantirgy és 4altaldban a
természettudomanyok azon képességeket fejlesztik, amelyek révén a tanulé megtanulja
vildgosan, roviden és pontosan kifejezni sajat gondolatait, megfigyeléseit és tapasztalatait.

A digitalis kompetenciak: A gyermekek szamara természetes a digitalis technoldgia jelenléte
€s aktiv részesei a digitalis kultirdanak, ez azonban nem jelenti azt, hogy ne lenne sziikséges és
fontos a digitédlis kompetencidik fejlesztése. A tantirgy altal felolelt tudomanyteriiletek szamos
lehetéséget kindlnak a digitdlis kompetencidk fejlesztésére, hiszen a technoldgia jol
alkalmazhat6 a megismerés, az egyiittmiikodés, az informaciok kritikus értelmezése, az
értékelés €s alkotds sordn, illetve a természettudomanyos gondolkodds tanitdsakor.

A matematikai, gondolkodasi kompetencidk: A természettudomanyok alapvetéen
gyakorlatorientalt, tapasztalatokon alapulé tudomanyok, ahol a mindségi tulajdonsagok mellett
a mennyiségi viszonyok vizsgdlata is elengedhetetlen. Sok esetben ez csak statisztikus
gondolkoddéssal lehetséges. Ugyancsak fontos cél az elemz6 gondolkodés kialakitdsa is. Mivel
a természettudomdny tantargy alapvetden integrdld jellegli, ezért szinte minden témakor
fejleszti a tanuld rendszerszintli, komplex gondolkoddsidt. Ez az olyan problémakorok
targyaldsandl a leghangsulyosabb, amelyeknek tobb diszciplinat is érint0 vetiilete van. Ilyen
példaul a viz vagy a levegd témakore, vagy akar a globdlis éghajlatvéltozas. A kisérletek, terepi
megfigyelések szamos egyedi jelenséget tarnak fel, ezek tanulsdgainak levonasdhoz az induktiv
gondolkodds képességét is fejleszteni kell.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: Mivel a természettudomany alapvetéen
gyakorlatorientdlt tantargy, a tudds elsajatitdsdhoz alkalmazott mddszerek kozott nagyon
gyakran szerepel a tdrsakkal egyiittmiikddést igényld csoportmunka, amely sordn a tanuld
felismeri feladatat, szerepét a csoportban, csoporttagként a tarsakkal egyiitt végez kiillonb6zo
tevékenységeket, illetve megfeleld készségek birtokdban igény szerint csoportvezetdi szerepet
vallalhat.

A Kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetencidi: A
természeti/kornyezeti nevelési célok eléréséhez az ismeretszerzés mellett 10-12 éves
korosztalyban kiemelt fontossagu a természetbdl érkezo érzelmi hatdsok befogaddsa, amelyek
akdr egy életre is meghatdrozhatjak a gyerekek természettudomanyokhoz torténd hozzaallasat,
attitidjét. Gyakran ez az érzelmi hatds kreativ alkotdsokban keriil kifejezésre, amit
felerdsithetiink a természetben torténd vizsgalodas, tapasztalds élményével.

Munkavallaléi, innovacios és vallalkozoi kompetencidk: A természettudomanyos
diszciplindk koziil szinte mindegyikre jellemzd, hogy a nagyon komoly elméleti tudds mogott
a tarsadalmi hasznosuldst nagyban segitd, gyakorlati alkalmazasuk is van. Ezt az adottsagot
remekiil ki lehet haszndlni a gazdasigi élet szerepldivel, gyarakkal, cégekkel torténd
egylittmiikodés kialakitdsdara, amelynek a természettudomény tantirgy keretein beliill még
elsésorban gyakorlati ismeretszerzd, kozvetlen tapasztaldst segitd szerepe lehet. A jovobeni
palyaorientacid, életpalya-tervezés és munkavallalds szempontjabdl az ilyen tapasztalatok
kulcsfontossdgu szerepet tolthetnek be.

5-6. évfolyam
Az 5-6. osztalyos korcsoport sajatossdgaibol addéddan a gyerekek tobbnyire érdeklodéssel

fordulnak az €10 és élettelen kornyezet, a természet felé. Erre az érdeklédésre alapozva kell
biztositani szdmukra azoknak a készségeknek és képességeknek a fejlesztését, amelyek
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alkalmassa4 teszik majd Oket a felsobb évfolyamokon a magasabb szintli természettudomédnyok
vildgdban torténd eligazoddsra. A természettudomany tanitisanak legfontosabb célja tehat
azoknak a képességeknek, készségeknek, szokdsoknak a fejlesztése, amelyeket als6 tagozaton
a kornyezetismeret tantargy alapozott meg, és amelyek a felsobb évfolyamokon a
természettudomanyos targyak tanuldsahoz sziikségesek.

Az életkorbdl és a fejlesztési feladatokbdl kovetkezden biztositani kell, hogy a tanuldk cselekvo
tapasztalatszerz€s uUtjan mar haladé szinten és integrdlt modon sajatitsak el a
természettudomanyos ismeretszerzés modszereit, €s ne diszciplindris természettudomanyos
targyakat tanuljanak egymds mellett az Osszefliggések nélkiilozésével. A tanuldsi folyamat
sordan a késobbi diszciplindris targyakat megalapozé ismeretanyag megtanuldsa mellett az
ismeretszerz0 mddszerek elsajatitdsa, begyakorldsa a 6 cél.

A megfigyelés, leirds, 0sszehasonlitds, csoportositds, rendezés, mérés, kisérletezés modszereit
onélléan gyakorolva fejlédik a tanulok megfigyeld-, leird, azonosité €s megkiilonboztetd
képessége, mérési technikdja, amelyet az als6 tagozattal ellentétben mar tanari segitség nélkiil
is képesek megvaldsitani. A megfigyelt jelenségeket ezutdn leirjdk valamilyen formaban, ami
ebben az életkorban nem csak irds lehet, hanem gyakran rajz vagy mas manualis, illetve verbalis
készségeket 1gényld forma. Az alapvetd mennyiségek mérését a tanulok mdr alsé tagozaton
megbizhatéan elsajatitottdk, 5-6. osztdlyban ennek elmélyitése és begyakorldsa, a mérendd
mennyiségek korének kibovitése torténik, hiszen a mérés mddszerét a késobbiekben minden
természettudomanyos targy alkalmazza. A tanulék egyszerii kisérletek megtervezésével,
kivitelezésével és a kovetkeztetések levondsdval késziilnek fel a felsobb évfolyamokon is
jellemz6 természettudoményos kisérletezésekre.

Az 1ddben és térben torténd tdjékozodas képességének elsajatitdsa is alapvetden gyakorlati
feladatok megoldédsaval torténik. A tanuldknak fejlodik a szemléleti térképolvasasi képessége,
amit tobb, terepen toltott tandra alkalmaval tudnak begyakorolni. Az iddbeli tdjékozddés
fejlesztése sordn a tanulok megismerik az id6beli dimenzidkat a foldtorténeti idoskalatol a
masodperc tort része alatt lejatsz6dé kémiai reakcidkig.

A kétéves ciklus sordn a tanulék megismerik a novények és allatok testfelépitését, jellemzo
tulajdonséagait, a természetben és az ember szempontjabdl betoltott szerepiiket. Tagitva a kort,
az életkozosségek vizsgalata soran megértik az €16 és élettelen kornyezet kolcsonhatésait, a
szervezet és az életmdd Osszefiiggéseit. Részletesen foglalkoznak az €16 és élettelen kornyezeti
elemeket érint0 kornyezet- és természetvédelmi problémédkkal, valamint a fenntarthat6 fejlodés
témakorével is. Kiilon témakor foglalkozik az emberi szervezet felépitésével és mitkodésének
megismerésével, amelyen beliil nagy hangsulyt kap a testi és lelki egészség megdrzésének és
az egészséges életmodnak a kérdéskore.

Kiilon témakor foglalkozik az élettelen kornyezet elemeivel, ezek dallandésagaval és
véltozasaival. Hangsulyosan jelenik meg a rendszerek torvényszerliségeinek vizsgélata, a
felépités €és az alkalmazhat6sdg Osszefliggései, az anyag €s az energia témakore. A témakor a
természettudoményos elgondolasok mellett szamos esetben a folyamatok olyan tarsadalmi
vetiileteire is ravilagit, mint példaul az energiatakarékossag, ezzel is hangsilyozva az emberi
felelOsséget az egészség és a természeti-kornyezeti rendszerek védelmében.

Az 5-6. évfolyamon a természettudomany tantargy alapéraszama: 136 ora.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt éraszam
Anyagok és tulajdonsdgaik 12
Mérések, mértékegységek, mérdeszkozok
Megfigyelés, kisérletezés, tapasztalds
Tajékozodas az idoben

Alapvetd térképészeti ismeretek

|\ |00 |
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Topografiai alapismeretek 7
Gyakorlati jellegli térképészeti ismeretek (Az iskola kornyékének 7
megismerése sordn, terepi munkaban)

A novények testfelépitése 10
Az éllatok testfelépitése 10
Az erdok életkdzossége és természeti-kornyezeti problémdi 11
A mez0k és a szant6foldek €letkozossége, természeti-kdrnyezeti 9
problémai
Vizi és vizparti életk6z0sségek és természeti-kornyezeti problémai 10
Az emberi szervezet felépitése, miikodése, a testi-lelki egészség 10
Az energia 6
A Fold kiils6 és belso er6i, folyamatai 10
Alapvetd 1égkori jelenségek és folyamatok 6
Osszes éraszam: 136

TEMAKOR: Anyagok és tulajdonsagaik
JAVASOLT ORASZAM: 12 éra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

felismeri és megfigyeli a kornyezetben el6fordulé €16 és élettelen anyagokat, megadott vagy
onalldan kitalalt szempontok alapjan csoportositja azokat;

felismer és megfigyel kiilonboz0 természetes és mesterséges anyagokat, ismeri azok
tulajdonsdagait, felhaszndlhatésagukat, ismeri a természetes és mesterséges kornyezetre
gyakorolt hatdsukat;

ondlléan végez becsléseket, méréseket és haszndl mérbeszkozoket kiilonféle fizikai
paraméterek meghatdrozasara;

onélldan végez egyszeru kisérleteket.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

korabbi tapasztalatai €s megfigyelései révén felismeri a viz kiilonb6zd tulajdonségait,
kiillonboz6 szempontok alapjan rendszerezi a vizek fajtait;

megfigyeli a kiillonbozd halmazallapot-véltozdsokhoz (olvadas, fagyds, parolgds, forrds,
lecsapddas) kapcsolodé folyamatokat, példdkat gylijt hozzdjuk a természetben, a
haztartdsban és az iparban;

bizonyitja €s hétkoznapi példakkal aldtimasztja a viz fagyasakor torténd térfogat-
novekedést;

kisérletek soran megfigyeli a kiilonboz6 halmazallapotd anyagok vizben valé oldéddsdnak
folyamatat;

felismeri az olvadds és az oldddas kozotti kiillonbséget kisérleti tapasztalatok alapjan;
elsajatitja a tlizveszélyes anyagokkal valé bandsmodot, tliz esetén ismeri a sziikséges
teendoket;

megfigyeli a talaj €10 és élettelen alkotéelemeit, tulajdonsdgait, dsszehasonlit kiillonbozd
tipusu talajféleségeket, valamint kovetkeztetések révén felismeri a talajnak mint
rendszernek a komplexitasat;

korédbbi tapasztalatai és megfigyelései révén felismeri a levegd egyes tulajdonsagait;
vizsgalat révén azonositja a tipikus 1agy szard és fas szari novények részeit;
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megkiilonbozteti a hely- és helyzetvaltoztatist, és példdkat keres ezekre megadott
szempontok alapjan.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A kozvetlen kdrnyezet anyagai

Az €10 és élettelen anyag mindségi tulajdonsdgai

Természetes és mesterséges anyagok tulajdonsagai

Természetes és mesterséges anyagok felhaszndlhatésdga

Természetes és mesterséges anyagok kornyezetre gyakorolt hatasai

A kozvetlen kdrnyezet anyagainak csoportositasi lehetoségei

Az anyagok kiilonboz6 halmazallapotai

Halmazéllapot-valtozasok

A halmazallapot-valtozas Osszefiiggése a homérséklettel

A viz fagyasakor torténd térfogat-novekedés

Halmazéllapot-véaltozdsok a természetben, a haztartdsban és az iparban

Az oldddas

Az olvadas és oldddas kozti kiillonbség

Thzveszélyes anyagok

A talaj tulajdonsagai, szerepe az €l0vilag és az ember életében

A talaj szerkezete, f6 alkotéelemei

A talaj szennyezddése, pusztuldsa és védelme

A viz tulajdonsagai, megjelenési formdi, szerepe az €16vilag és az ember életében
A levego tulajdonsagai, Osszetétele, szerepe az él0vilag €s az ember életében
Hely- és helyzetvaltoztatds

FOGALMAK

anyag, halmazéllapot, halmazallapot-véltozds, olvadds, fagyds, parolgés, forrds, lecsapddas,
oldédas, éghetd, éghetetlen, talaj, humusz, talajnedvesség, 1égnyomds, hOmérséklet, mozgas,
helyvéltoztatas, helyzetvéltoztatds

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Vizsgalatok elvégzése a viz kiillonboz6 halmazallapotd formadival, a tapasztalatok rogzitése
rajzban és frasban

Kiilonbozé halmazéllapoti anyagok tulajdonsdgainak vizsgdlata, a tapasztalatok rogzitése
rajzban és frasban

Poszter vagy kiseldadds készitése a természetben és/vagy a hdaztartdsban konnyen
megfigyelhetd halmazallapot-véaltozasokrdl

Egyszerl kisérletek elvégzése vizzel €s kiilonbozd oldand6 anyagokkal az oldédés és az
oldhatatlansag megfigyelésére

Egyszerii kisérletek elvégezése a talaj tulajdonsdgainak (szin, szerkezet, mésztartalom,
szervesanyag-tartalom) meghatarozasara, a tapasztalatok rajzban é€s/vagy irasban torténd
rogzitése

Vizsgalddas a talajréteg felszinének lepusztuldsaval kapcsolatban

A levego jelenlétének kimutatasa egyszerii kisérletekkel

Tipikus lagy szaru és fas szard novényi részek vizsgalata nagyitdval, esetleg mikroszkdppal,
a tapasztalatok rajzban és/vagy irasban torténd rogzitése
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TEMAKOR: Mérések, mértékegységek, méroeszkozok
JAVASOLT ORASZAM: 7 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

- felismeri és megfigyeli a kornyezetben el6fordul6 €16 €s élettelen anyagokat, megadott vagy
onalldan kitalalt szempontok alapjan csoportositja azokat;

- felismer és megfigyel kiilonb6z6 természetes és mesterséges anyagokat, ismeri azok
tulajdonsdgait, felhaszndlhatésagukat, ismeri a természetes €és mesterséges kornyezetre
gyakorolt hatdsukat;

- Onélléan végez becsléseket, méréseket €s haszndl mérdeszkozoket kiilonféle fizikai
paraméterek meghatdrozasara;

- Onélléan végez egyszeri kisérleteket.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

- Onélléan végez becsléseket, méréseket és hasznidl mérdeszkozoket a homérséklet, a
hosszisag, a tomeg, az lrtartalom és az id6 meghatarozasara;

- észleli, méri az iddjarasi elemeket, a mért adatokat rogziti, dbrizolja;

- Magyarorszagra vonatkoz6 adatok alapjin kiszdmitja a napi kozéphdmérsékletet, a napi és
évi kozepes hdingast;

- leolvassa és értékeli a Magyarorszagra vonatkozo éghajlati diagramok €s éghajlati térképek
adatait.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- Az él0 és élettelen anyag mérheto jellemzoi

- Meérési eljarasok, mérdeszkozok hasznalata

- Az idgjarési elemek mérése, a mért adatok rogzitése, abrazoldsa

- A napi kozéphOmérséklet szamitasa

- A napi és az évi hdingds szamitdsa

- Hazankra vonatkozé éghajlati diagramok €s éghajlati térképek leolvasdsa és értékelése
FOGALMAK

becslés, iddjards, éghajlat, kozéphdmérséklet, homérséklet-valtozds, éghajlati diagram,
éghajlati térkép, hdmérséklet, csapadék

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

- Az iskola vagy a kozeli park teriiletén becslések elvégzése a hdmérséklet, a hosszusag, a
tomeg, az Urtartalom €s az id6 meghatarozasara

- Természeti rekordok, legek mérhetd tulajdonsdgainak gytijtése

- Az iskola vagy a kozeli park teriiletén mérések elvégzése relevans mérdeszkozokkel a
homérséklet, a hosszisdg, a tomeg, az lrtartalom és az id0 meghatarozdsara

- Val6s adatsorok alapjan kozéphOmérséklet €s hdingds szdmitdsa

TEMAKOR: Megfigyelés, kisérletezés, tapasztalas
JAVASOLT ORASZAM: 8 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
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felismeri és megfigyeli a kornyezetben el6fordul6 €16 és élettelen anyagokat, megadott vagy
onalldan kitalalt szempontok alapjan csoportositja azokat;

felismer és megfigyel kiilonb6z0 természetes és mesterséges anyagokat, ismeri azok
tulajdonsdagait, felhasznalhatésagukat, ismeri a természetes és mesterséges kornyezetre
gyakorolt hatdsukat;

ondlléan végez becsléseket, méréseket és haszndl mérbeszkozoket kiilonféle fizikai
paraméterek meghatdrozasara;

onélldan végez egyszerii kisérleteket.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

megfigyeli a magneses kolcsonhatdsokat, kisérlettel igazolja a vonzds és a taszitds
jelenségét, példdkat ismer a magnesesség gyakorlati életben valo felhasznéldsara;
megfigyeli a testek elektromos allapotét és a koztiik 1évo kolcsonhatdasokat, ismeri ennek
gyakorlati életben valé megjelenését;

megfigyeléseken és kisérleten keresztiil megismeri az energiatermelésben szerepet jatszo
anyagokat és az energiatermelés folyamatat;

kisérletekkel igazolja a novények életfeltételeit;

kisérleti tton megfigyeli az iddjards alapvetd folyamatait, magyardzza ezek okait és
kovetkezményeit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A magneses tulajdonsdgok megfigyelése

Testek elektromos éllapotdnak l1étrehozdsa
Elektromos allapotban 1évd testek kolcsonhatasai
A villam keletkezése

Energiahordozdk fajtai

Energiatakarékossag

A novények életfeltételei

A csapadékképzddés folyamata

FOGALMAK
magnes, energia, energiaforras, energiahordozo, energiatakarékossag

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Egyszeri kisérletek elvégzése a magnesesség jelenségének megtapasztalasira, a
tapasztalatok rogzitése rajzban és/vagy irdsban

Poszter és/vagy kiseldadds készitése a magnesesség hétkdznapi hasznositasarol

Az elektromossag egyszerii kisérletekkel tortén6 bizonyitdsa

Egyszerli eszkozok (pl. szélkerék, vizimalom) épitése a megdjulé energiahordozok
megértéséhez

Tanari kisérlet elvégzése a széntiizelés altal bekovetkezd 1égszennyezés €lolényekre és
épitett kornyezetre gyakorolt hatdsardl, a tapasztalatok rogzitése rajzban és/vagy irdsban
Egyszerii kisérletek elvégzése a novények Eletfeltételeinek kimutatdsara, a tapasztalatok
rogzitése rajzban és/vagy irasban

Egyszerli kisérletek elvégzése az alapvetd idOjarasi folyamatok bemutatdsira, a
tapasztalatok rogzitése rajzban €s/vagy irdsban

TEMAKOR: Tajékozdodas az idében
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JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

- felismeri az id6 muldsdval bekodvetkezd véltozdsokat és ezek Osszefiiggéseit az él6 és
élettelen kornyezet elemein;

- tudja értelmezni az id6t kiillonboz6 dimenzidju skalakon.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

- tervet készit sajat idObeosztasara vonatkozdan;

- megfigyeli a természet ciklikus véltozésait;

- megérti a Fold mozgasai és a napi, évi id0szamitds kozotti Osszefiiggéseket;

- modellezi a Nap és a Fold helyzetét a kiilonb6z6 napszakokban és évszakokban.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- 1Ido és idotartam mérése kiillonboz6é dimenzidju skaldkon
- Az id6 mértékegységei

- Napirend, hetirend tervezése

- A Fold mozgésai €s a napi, évi idOszadmitds Osszefiiggései
- A napszakok véltakozasa

- Az évszakok véltakozdsa

FOGALMAK
1d6, napszak, évszak, a Fold forgdsa, a Fold keringése, tengelyferdeség

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

- Napirend és hetirend készitése

- A Fold és a Hold mozgésainak modellezése

- A foldi idészamitassal kapcsolatos egyszerti feladatok megoldasa (helyi id6, zénaidd)
- Iddszalag készitése a foldtorténetre, az emberi torténelemre, egy ember életére

- Poszter készitése az évszakok jellemzd6irél hazankban és Fold mas t4jain.

TEMAKOR: Alapveté térképészeti ismeretek
JAVASOLT ORASZAM: 7 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
- meghatdrozza az irdnyt a valds térben;

- érti a térkép €s a valosag kozotti viszonyt;

- tdjékozddik a térképen és a foldgombon.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

- magneses kolcsonhatasként értelmezi az irdnytii mikodését;

- felismeri a felszinformdk dbrazolasat a térképen;

- megérti a méretardny €s az dbrdzolds részletessége kozotti osszefiiggéseket;

- f6- és mellékégtijak segitségével meghatdrozza kiilonb6zd foldrajzi objektumok
egymdshoz viszonyitott helyzetét;

- felismeri és haszndlja a térképi jelrendszert €s a térképfajtdkat (domborzati térkép,
kozigazgatasi térkép, autds térkép, turistatérkép).
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FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- Térbeli tdjékozodas fejlesztése valds kornyezetben és térképen
- Irdny meghatdrozésa térképen

- A valdsag és a térképi dbrazolas Osszefiiggései

- A térabrézolas kiillonboz6 formai

- Felszinformdk dbrizoldsa

- A térkép jelrendszere

- A méretarany és az abrazolas részletessége kozti osszefiiggés
- Térképek dbrazolasi és tartalmi kiillonbségei

- A térképek fajtai

FOGALMAK
f6- és mellékvilagtdj, térkép, térképi jelrendszer, méretardny, vonalas ardnymérték, domborzati
térkép, kozigazgatasi térkép, turistatérkép, autods térkép

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

- Terepi vagy iskolai kornyezetben végzett gyakorlatok megoldésa irdnytiivel

- Iranyth készitése

- Téjékozodasi gyakorlatok iranytli nélkiil a természetben

- Magyarorszdg nagytdjainak bemutatdsa

- Tévolsagmérési feladatok elvégzése kiillonbozd méretaranyu térképeken

- Kiilonboz6 objektumok egymdshoz viszonyitott helyzetének meghatarozasa a térképen az
égtajak megjelolésével

- Kirandulas, tarautvonal tervezése

TEMAKOR: Topografiai alapismeretek
JAVASOLT ORASZAM: 7 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
- meghatdrozza az irdnyt a valds térben;

- érti a térkép és a valosag kozotti viszonyt;

- tdjékozddik a térképen és a foldgombon.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

- felismeri a foldrészeket és az 6cednokat a kiilonb6zd méretardnyd és dbrazoldsmodu
térképeken;

- felismeri a nevezetes szélességi koroket a térképen;

- megfogalmazza Eurdpa é€s Magyarorszag tényleges és viszonylagos foldrajzi fekvését;

- ismeri a f6folyd, a mellékfolyd €s a torkolat térképi dbrazolasat;

- felismeri és megnevezi a legjelentdsebb hazai 4l16- és folydvizeket;

- Dbejeldli a térképen Budapestet €s a sajat lakohelyéhez kozeli fontosabb nagyvérosokat és a
szomszédos orszagokat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- Tajékozodas hazank domborzati és kozigazgatasi térképén
- Tajékozddas a f6ldgombon

- Foldrészek, 6ceanok
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- Nevezetes szélességi korok

- Tényleges és viszonylagos foldrajzi helyzet

- Fofolyo, mellékfolyd, torkolat

- Legfontosabb hazai all6- és folyévizek

- Budapest, a tanul6 lakéhelye és a szomszédos orszagok bejelolése a térképen

FOGALMAK
foldgomb, Egyenlitd, Raktéritd, Baktéritd, északi sarkkor, déli sarkkor, Eszaki—sark, Déli-sark,
tényleges foldrajzi helyzet, viszonylagos foldrajzi helyzet, f6folyd, mellékfolyd, torkolat

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

- Kontinensek abrdzoldsa: gombfeliileten, sikban, kontinens puzzle készitése

- Foldrajzi legek gyljtése: kontinensek, magassdgok, mélységek, folyodk, tavak...

- Telepiilések és egyéb térképi objektumok helymeghatirozasa a fokhal6zat segitségével
- Kisel6adas, poszter készitése a nagy foldrajzi felfedezésekrol

TEMAKOR: Gyakorlati jellegli térképészeti ismeretek (Az iskola koérnyékének
megismerése soran, terepi munkaban)
JAVASOLT ORASZAM: 7 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
- meghatdrozza az irdnyt a valds térben;

- érti a térkép és a valosag kozotti viszonyt;

- tdjékozddik a térképen és a foldgombon.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

- a valésagban megismert teriiletrél egyszert, jelrendszerrel ellatott Gitvonaltervet, térképet
készit;

- tdjékozddik a terepen térképvazlat, irdnytli és GPS segitségével,

- meghatédrozott szempontok alapjan dtvonalat tervez a térképen;

- hasznalni tud néhdny egyszerl térinformatikai alkalmazast.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- Térképvazlat készitése ismert teriiletrdl

- Terepi tdjékozddas

- Utvonalterv készitése

- Téjékozodas térinformatikai alkalmazasokkal

FOGALMAK
térképvazlat, alaprajz, iranyti, GPS

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

- Valos teriiletrdl (iskola vagy lakohely kornyezete) térképvazlat készitése

- Terepi tdjékozodasi feladat, vetélkedd megolddsa térkép, iranytll és/vagy GPS segitségével

- Utvonalterv készitése kiilonboz6 tavolsagokra és kozlekedési eszkozokre térképi és/vagy
térinformatikai alkalmazdsokkal

TEMAKOR: A novények testfelépitése
10
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JAVASOLT ORASZAM: 10 éra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

- komplex rendszerként értelmezi az €16 szervezeteket €és az ezekbdl felépiild
él6lénytarsuldsokat;

- tisztdban van az életfeltételek és a testfelépités kozti kapcsolattal;

- tisztdban van azzal, hogy az é16 rendszerekbe torténd beavatkozas karos hatdsokkal jarhat.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

- felismeri és megnevezi a novények életfeltételeit, életjelenségeit;

- Osszehasonlit ismert hazai termesztett vagy vadon €l0 novényeket adott szempontok
(testfelépités, életfeltételek, szaporodds) alapjin;

- felismeri és megnevezi a novények részeit, megfigyeli jellemzdiket, megfogalmazza ezek
funkcioit;

- Osszehasonlitja ismert hazai termesztett vagy vadon €l0 novények részeit megadott
szempontok alapjén;

- ismert hazai termesztett vagy vadon él6 novényeket kiilonb6z6 szempontok szerint
csoportosit;

- azonositja a lagy szaru €s a f4s szaru novények testfelépitése kozotti kiillonbségeket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- A novények életfeltételeinek igazoldsa

- Ismert novények 6sszehasonlitdsa és csoportositdsa megadott szempontok alapjan

- NOvényi részek (gyokér, szar, levél, virdgzat, termés) €és funkciéik megnevezése

- Lagyszaruak és fasszaruak testfelépitése

- Novények életciklusainak vizsgalata jellegzetes zoldségeink, gyiimolcsféléink példdjan
- Biologiai védekezés formai a kertekben

FOGALMAK
életfeltétel, életjelenség, lagy szaru, fas szard, zsldség, gyimolcs, kultimsvény

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

- Egynydri novények egyedfejlodésének megfigyelése

- Novények életfeltételeinek vizsgalata

- NOvényi szervek (gyokér, szar, levél, virdg, termés) megfigyelése nagyitoval, esetleg
mikroszképpal, a tapasztalatok rogzitése rajzban vagy irdsban

- Terepi koriilmények kozott novények meghatdrozdsa novényhatarozo, esetleg online
alkalmazas segitségével

- Kisel6adas tartdsa a hires magyar zoldség- és gytimolcsfajtakrol

- Kerti  kértevd  rovarok  testfelépitésének  vizsgdlata  nagyitoval,  esetleg
sztereOmikroszkoppal, a tapasztalatok rajzban és/vagy irasban torténd rogzitése

— Madarodud, madaretetd, madarkalacs készitése

- Kerti kalendarium, kerti vetésforgd dsszedllitasa

TEMAKOR: Az allatok testfelépitése
JAVASOLT ORASZAM: 10 6ra

TANULASI EREDMENYEK
11
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A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

komplex rendszerként értelmezi az €l0 szervezeteket és az ezekbdl felépiild
élélénytarsulasokat;

tisztdban van az életfeltételek és a testfelépités kozti kapcsolattal;

tisztdban van azzal, hogy az €16 rendszerekbe torténd beavatkozas karos hatdsokkal jarhat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

felismeri és megnevezi az éllatok életfeltételeit és életjelenségeit;

Osszehasonlit ismert hazai hdzi vagy vadon €16 dllatokat adott szempontok (testfelépités,
életfeltételek, szaporodas) alapjén;

felismeri és megnevezi az allatok testrészeit, megfigyeli jellemzdiket, megfogalmazza ezek
funkcioit;

az allatokat kiilonb6z6 szempontok szerint csoportositja;

azonositja a gerinctelen és a gerinces allatok testfelépitése kozotti kiillonbségeket;
mikroszkdp segitségével megfigyel egysejtii é161ényeket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az éllatok életfeltételeinek igazoldsa

Ismert hazai hazi vagy vadon €16 allatok Osszehasonlitisa és csoportositisa megadott
szempontok alapjan

Allati testrészek és funkciéik megnevezése

Gerinctelenek és gerincesek testfelépitése

Egysejtli é161ények vizsgélata

Hézi és hdz koriili vagy vadon €16 dllatok testfelépitése €s mozgdsuk kapcsolatanak
vizsgélata

Hazi, haz koriili vagy vadon €10 gerincesek €s gerinctelen allatok életciklusanak vizsgalata

FOGALMAK
gerinctelen, gerinces, egysejtii, ragadozd, mindenevd, novényevd, hazidllat, vadon €16 allat

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Allati szervek (pl. csigahdz, rovarldb, rovarszarny, madartoll, szér, korom stb.)
megfigyelése nagyitoval, esetleg mikroszképpal, a tapasztalatok rogzitése rajzban és
irasban

Terepi koriilmények kozott dllatok meghatarozasa allathatarozo, esetleg online alkalmazas
segitségével

Allati eredetii anyagok vizsgalata, pl. fehérje, zsirszerli anyagok, szaru, csont

Kiseldadas tartdsa hdzidllat valasztdsardl, gondozdsardl, nevelésérol

Latogatds magyar dllatfajtdkat bemutaté majorban, dllatparkban

TEMAKOR: Az erddk életkozossége és természeti-kornyezeti problémai
JAVASOLT ORASZAM: 11 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

komplex rendszerként értelmezi az €l0 szervezeteket és az ezekbdl felépiild
élélénytarsulasokat;
tisztaban van az életfeltételek €s a testfelépités kozti kapcsolattal;

12
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tisztdban van azzal, hogy az €16 rendszerekbe torténd beavatkozas karos hatdsokkal jarhat.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

megfigyeli hazank erdei él6lénytarsuldsainak fobb jellemzoit;

életkozosségként értelmezi az erdot;

felismeri és magyardzza az élohely-életmdd-testfelépités Osszefiiggéseit az erddk
életkozossége esetén;

példakkal bizonyitja, rendszerezi és kovetkeztetéseket von le az erdei él6lények
kornyezethez torténd alkalmazkoddsara vonatkozdan;

taplaléklancokat és azokbol tapldlékhalozatot allit 6ssze a megismert erdei novény- és
allatfajokbdl;

példakon keresztiil bemutatja az erd0gazdalkodasi tevékenységek életkzosségre gyakorolt
hatasait;

tisztdban van az erd6 természetvédelmi értékével, fontosnak tartja annak védelmét.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az €10 és élettelen kornyezeti tényezOk szerepének bemutatdsa az erdok kialakuldsaban
A novényzet kornyezeti igénye és el6forduldsa kozti Osszefiiggés

Tolgy-, biikk- és fenyOerdok 6sszehasonlitdsa

Az erd6é novényeinek kiilonb6z6 szemponti csoportositisa

Erdei taplalkozasi lancok és halézatok

A kornyezetszennyezés és €l6helypusztulds kovetkezményei

Erdei életk6z0sség megfigyelése terepen

FOGALMAK
erdd, zarvatermd, nyitvatermd, élohely, alkalmazkodds, életk6zosség, taplaléklanc,
taplalékhalézat, él6helypusztulas, erdégazdalkodas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Egy lakéhelyhez kozeli, erdei tarsuldsokat (is) tartalmazé védett teriilet (nemzeti park,
tdjvédelmi korzet, természetvédelmi teriilet) felkeresése, ott feladatlapok megoldédsa

Erdei tarsuldsokhoz, azok kornyezeti problémdihoz kotddd kiseldaddsok, poszterek
készitése

Hazai erd6ink jellegzetes fafajainak vizsgélata: habitus, kéreg, levél, virdg, termés
Novényfelismerési gyakorlat erdeink lagyszari novényeibdl, cserjéibol

Bemutat6 készitése erdeink termotestes gombairdl

Erdeinkben €16 izeltlabu fajok testfelépitésének vizsgdlata nagyitoval, esetleg
mikroszképpal, a tapasztalatok rajzban és/vagy irdasban torténd rogzitése

Bemutat6 készitése erdeink madarairdl: megjelenésiik, hangjuk, életmodjuk

Kisfilmek megtekintése erdeink emldsallatairol

TEMAKOR: A mez6k és a szantofoldek életkozossége, természeti-kornyezeti
problémai
JAVASOLT ORASZAM: 9 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

13
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- komplex rendszerként értelmezi az €16 szervezeteket €és az ezekbdl felépiild

élélénytarsulasokat;
- tisztdban van az életfeltételek és a testfelépités kozti kapcsolattal;
- tisztdban van azzal, hogy az é16 rendszerekbe torténd beavatkozas karos hatdsokkal jarhat.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

- megfigyeli hazank fétlan é161énytarsulasainak fobb jellemzdit;

- megadott szempontok alapjidn dsszehasonlitja a rétek és a szant6foldek életk6zosségeit;

- ¢életkdzosségként értelmezi a mezot;

- felismeri és magyardzza az €lOhely-életmdd-testfelépités Osszefiiggéseit a rétek
életkozossége esetén;

- példdkkal bizonyitja, rendszerezi és kovetkeztetéseket von le a mezei éldlények
kornyezethez torténd alkalmazkodédsara vonatkozdan;

- taplaléklancokat és azokbdl taplalékhaldzatot allit 6ssze a megismert mezei novény- és
allatfajokbdl;

- példdkon keresztiil mutatja be a mezdgazdasagi tevékenységek életkdzosségre gyakorolt
hatdsait;

- tisztdban van a fétlan tarsuldsok természetvédelmi értékével, fontosnak tartja azok
védelmét.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- Az €10 és élettelen kornyezeti tényezOk szerepének bemutatdsa a mezok kialakuldsaban

- A nodvényzet kornyezeti igénye €s eloforduldsa kozti 0sszefiiggés bemutatasa a rétek esetén
- A mezd ndvényeinek kiilonb6z6 szemponti csoportositidsa

- Mezei taplalkozasi lancok és halozatok

- A természeti és a kulturtdj

- A mezbgazdasagi tevékenység életkdzosségre gyakorolt hatdsa

- Mezei és szant6foldi életk6zosség megfigyelése terepen

FOGALMAK

siksdg, alfold, rét, legeld, mezOgazdasdg, kultirtdj, novénytermesztés, allattenyésztés,

szantofold, fafélék, rigesdld, éldhely, alkalmazkodds, életk6zosség, taplaléklanc,

taplalékhalozat

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

- Egy lakéhelyhez kozeli, fatlan tarsuldsokat (is) tartalmazé védett teriilet (nemzeti park,
tdjvédelmi korzet, természetvédelmi teriilet) felkeresése, ott feladatlapok megoldédsa

- Fatlan tarsuldsokhoz, azok kornyezeti problémdihoz kotddo kiseldadasok, poszterek
készitése

- Novényfelismerési gyakorlat mezok 1dgyszaru novényeibdl, cserjéibol

- A mez0 legismertebb gyégynovényeinek és felhaszndlasi lehetdségeinek megismerése

- Fufélék testfelépitésének vizsgdlata, tapasztalatok Osszegzése tobb természettudomanyos
teriilet ismeretanyagéanak felhasznéldsaval

- Gabonamagvak anyagainak kimutatasa, tapasztalatok 0sszegzése tobb
természettudomdnyos teriilet ismeretanyaganak felhasznaldsdval

- A mezén ¢€l0 izeltlabu fajok testfelépitésének vizsgdlata nagyitoval, esetleg
sztereOmikroszkoppal, a tapasztalatok rajzban és/vagy irasban torténd rogzitése

- Bemutat6 készitése, kisfilmek megtekintése a mez6 madarair6l, emldséllatair6l
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TEMAKOR: Vizi és vizparti életkozosségek és természeti-kornyezeti problémai
JAVASOLT ORASZAM: 10 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

- komplex rendszerként értelmezi az €16 szervezeteket és az ezekbdl felépiild
élélénytarsulasokat;

- tisztdban van az életfeltételek és a testfelépités kozti kapcsolattal;

- tisztdban van azzal, hogy az €10 rendszerekbe tortén6 beavatkozas kédros hatdsokkal jarhat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

- megfigyeli hazank vizi és vizparti él0lénytarsuldsainak fobb jellemzait;

- életkozosségként értelmezi a vizes élohelyeket;

- 0Osszehasonlitja a vizi és szarazfoldi élohelyek kornyezeti tényezdit;

- felismeri €s magyardzza az él6hely-életmdd-testfelépités Osszefiiggéseit a vizi és vizparti
életkozosségek esetén;
torténo alkalmazkodasara vonatkozodan;

- tapldléklancokat és ezekbdl tdplalékhaldzatot allit Ossze a megismert vizi €s vizparti
novény- €s allatfajokbdl;

- példakon keresztiil bemutatja a vizhasznositds és a vizszennyezés életkozosségre gyakorolt
hatasait;

- tisztdban van a vizi tarsuldsok természetvédelmi értékével, fontosnak tartja azok védelmét.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- A vizi és a szarazfoldi él6hely kornyezeti tényezoi

- A vizi ndvények kornyezeti igényei €s térbeli elhelyezkedésiik kozti 6sszefliggés

- A vizi novények és allatok szerveinek alkalmazkoddsa a vizi és vizparti kornyezethez
- Vizi tapléaléklancok és -halézatok

- A vizparti novények kornyezetvédelmi és gazdasagi jelentOsége

- A vizszennyezés hatdsa a vizi életk6zosségekre

- Egy vizes él0hely életk6zosségének megfigyelése terepen

FoGALMAK

hindrnovényzet, ligeterdo, 1égzdgyokérzet, kopoltyt, uszdlab, gazldlab, lemezes csor, koltozo
madar, €él6hely, alkalmazkodas, életkdzosség, taplaléklanc, taplalékhaldzat, vizgazdalkodas,
vizszennyezés, folydszabdlyozds, artér, mocsarlecsapolés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

- Egy lakohelyhez kozeli, vizi tdrsuldsokat (is) tartalmazé védett teriilet (nemzeti park,
tdjvédelmi korzet, természetvédelmi teriilet) felkeresése, ott feladatlapok megolddsa

- Vizi tarsuldsokhoz, azok kornyezeti problémaihoz k6t6do kiseldadasok, poszterek készitése

- Egy szennyviztisztit6 telep felkeresése

- Papucsallatka-tenyészet készitése, planktonikus éldlények testfelépitésének vizsgdlata
nagyitoval, esetleg szteredmikroszkdppal, a tapasztalatok rajzban és/vagy irasban torténd
rogzitése

- Moszatok, lagy szaru vizi és vizparti novények testfelépitésének vizsgélata, a tapasztalatok
rajzban és/vagy irasban torténd rogzitése
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- Vizparti fak Osszehasonlité vizsgélata: stirliségiik, keménységiik, virdgzatuk, leveliik,
kérgiik, a tapasztalatok rajzban és/vagy irdsban torténd rogzitése

- Vizi és vizparti dllatok testalakjanak megfigyelése, kiiltakardjuk vizsgalata, a tapasztalatok
rajzban és/vagy irdsban torténd rogzitése

- Vizi puhatestiiek és halak légzésvizsgédlata, valamint az Uszéhdlyag milkodésének
modellezése, a tapasztalatok rajzban és/vagy irdsban torténd rogzitése

- Vizi és vizparti gerinces allatokrol szol6 kisfilmek megtekintése

TEMAKOR: Az emberi szervezet felépitése, miikddése, a testi-lelki egészség
JAVASOLT ORASZAM: 10 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
- érti, hogy a szervezet rendszerként miikodik;

- tisztdban van a testi €s lelki egészség védelmének fontossidgaval;

- tisztdban van az egészséges kornyezet és az egészségmegOrzés kozti dsszefiiggéssel.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

- felismeri és megnevezi az emberi test f0 részeit, szerveit;

- latja az osszefiiggéseket az egyes szervek mitkodése kozott;

- érti a kamaszkori testi és lelki valtozasok folyamatét, élettani hatterét;

- tisztdban van az egészséges €életmdd alapelveivel, azokat igyekszik betartani.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- Az emberi test f6 részeinek €s szerveinek felismerése

- Az egyes életszakaszok legfontosabb jellemzdi

- A kamaszkori érés, testi és lelki valtozasok

- Adatok elemzése kiilonbdz6 korcsoportd emberek egészségi allapotardl
- A mozgas és a fizikai, szellemi teljesitoképesség Osszefiiggései

- Taplalékpiramis

- Elhizas és koros sovanysag

- Az érzékszervek védelmét biztosité mddszerek és eszkozok

- A kornyezet és az ember egészsége kozotti kapcsolat

FoGALMAK
szerv, érzékszerv, szervrendszer, szervezet, tdlsily, alultaplaltsag, taplalékpiramis, egészség,
betegség, jarvany, egészséges életmdd, szenvedélybetegség, serdiilés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

- Az emberi egészséghez kotédo adatok (testsuly, testmagassdg, vércukorszint,
koleszterinszint) elemzése

- Emberi egészséggel kapcsolatos szovegek elemzése

- Mozgésos feladatok, jatékok megvaldsitasa

- Kisel6adas készitése a kiskamaszkori bérdpolassal kapcsolatban

- Tartasjavité gyakorlatsor 6sszedllitdsa, bemutatasa

- Fogorvos/dentélhigiénikus kozremiikodésével szajapolasi preventiv foglalkozas tartdsa

- Egészséges étkezési napirend Osszedllitasa

- A latas és hallds védelmérdl sz616 szovegek feldolgozasa
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- Az elsOsegélynyujtas alapvetd 1épéseinek megismerése gyakorlati foglalkozds/kisfilm

segitségével
- A dohdnyzas kdros hatdsait bemutaté modell készitése

TEMAKOR: Az energia
JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
- Osszetett rendszerként értelmezi az egyes foldi szférdk miikodését;

- ismeri a természeti er6forrasok energiatermelésben betoltott szerepét;

- tisztdban van a természeti er0k szerepével a felszinalakitdsban.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

- csoportositja az energiahordozodkat kiilonb6z6 szempontok alapjén;

- példakat hoz a megujuld €s a nem megujulé energiaforrasok felhasznaldsara;

- megismeri az energiatermelés hatdsat a természetes €s a mesterséges kornyezetre.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- Energiahordozok csoportositasa

- Megujuld és nem megujulé energiaforrdsok dsszehasonlitasa
- A banyaszat kornyezeti hatdsai

- Légszennyez6 anyagok és hatdsaik

FOGALMAK

megujulé energiaforrds, nem meguijulé energiaforrds, banya, banyéaszat, szénféleségek, koolaj,
foldgdz, napenergia, vizenergia, szélenergia, szmog, savas esO, liveghdzhatds, globdlis
éghajlatvéltozas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

- Az energiatermelés kornyezeti hatdsaihoz kot6dd szovegrészek elemzése

- Esettanulmdnyok gytiijtése a fosszilis és a megujul6 energiaforrasok kornyezeti hatdsaira
- Egy egykori banyatertilet felkeresése (pl. Ganti Geoldgiai Tandsvény)

- Megujuld energidkat bemutat6 szélkerékmodellek készitése

TEMAKOR: A Fold Kiils6 és belsé eroi, folyamatai
JAVASOLT ORASZAM: 10 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
- Osszetett rendszerként értelmezi az egyes foldi szférdk miikodését;

- ismeri a természeti er6forrdsok energiatermelésben betoltott szerepét;

- tisztdban van a természeti erok szerepével a felszinalakitasban.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

- megallapitja, 6sszehasonlitja és csoportositja néhany jellegzetes hazai kdzet egyszeriien
vizsgalhat6 tulajdonsagait;

- példakat hoz a kézetek tulajdonsdgai és a felhaszndlasuk kozotti 6sszefiiggésekre;

- tisztdban van azzal, hogy a talajpusztulds vildgméretii probléma;
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ismer olyan mddszereket, melyek a talajpusztulds ellen hatnak (tdpanyag-visszapotlds,
komposztkészités, okoldgiai kertmiivelés);

felismeri €s Osszehasonlitja a gylirddés, a vetddés, a foldrengés €s a vulkani tevékenység
hatasait;

magyardzza a felszin lejtése, a folyd vizhozama, munkavégzd képessége és a
felszinformél4s kozti Osszefiiggéseket;

magyarazza az éghajlat és a folyok vizjarasa kozotti Osszefiiggéseket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A gylirddés és a vetddés folyamata

A gylrt és a roghegységek alapvetd formakincse

Néhany jellegzetes hazai kdzet

Talajképzddés folyamata

Talajpusztulds problémaja

Talajpusztulés ellen hat6 modszerek (tdpanyag-visszapoétlas, komposztkészités, dkoldgiai
kertmuvelés)

Belsd és kiilsd er0k hatdsai

A vizhozam, a munkavégzd-képesség €s a felszinformélas Osszefiiggései

Az éghajlat és a vizjaras kozti 6sszefiiggés

FOGALMAK
gylrddés, vetddés, foldrengés, vulkdni tevékenység, kozet, talaj, talajpusztulds, tdpanyag,
komposztélas, 6koldgiai kertmiivelés, lepusztulds, vizjaras, vizhozam, munkavégzo-képesség

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Jellegzetes gytrt és vetddéses formak terepi megfigyelése a lakéhelyhez kozeli hegységben
Néhany jellegzetes hazai kdzet vizsgdlata (nagyitoval, HCl-cseppentéssel, karcprobédval
stb.)

Talajvizsgélatok (szin meghatarozdsa, gyaroproba, mésztartalom, szervesanyag-tartalom)
A talajpusztuldssal mint globdlis problémaval kapcsolatos kiseldadds €s/vagy poszter
készitése

A gylirddés folyamatanak modellezése textilidk, gyurma... felhaszndldsaval
,Minicseppkovek” készitése szédabikarbona- vagy mosészddaoldat segitségével
,,Minivulkan” készitése

A magma dramlasanak megfigyelése megfestett hideg és meleg vizet tartalmazé edények
segitségével

A kiilso erdk felszinformdl6 folyamatainak modellezése kisérletekkel (jég, viz, szél)
Tuarazo ,,minilexikon” Osszeallitasa

»Zsebkomposzt” készitése

Okolégiai kertmiivelés gyakorldsa iskolakertben

Vizhozammal kapcsolatos vizsgdlatok elvégzése egy, az iskoldhoz kozeli természetes
vizfolydson vagy iskolai homokasztalon

TEMAKOR: Alapvet6 1égkori jelenségek és folyamatok
JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
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- Osszetett rendszerként értelmezi az egyes foldi szférdk miikodését;

- ismeri a természeti er6forrdsok energiatermelésben betoltott szerepét;
- tisztdban van a természeti er0k szerepével a felszinalakitasban.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

- megnevezi az éghajlat 6 elemeit;

- jellemzi és Osszehasonlitja az egyes éghajlati 6vezeteket (forrd, mérsékelt, hideg);
- értelmezi az évszakok valtozasat;

- értelmezi az iddjards-jelentést;

- piktogramok alapjan megfogalmazza a varhat6 iddjarast.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- Az éghajlat elemei

- A forr6, a mérsékelt €és a hideg éghajlati dvezet jellemzése

- Id¢jéras-jelentés

- Virhat6 iddjarés

- Iddjarasi piktogramok

FoGALMAK

id6jaras, éghajlat, éghajlati ovezet, id6jaras-jelentés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

- Kisel6adas, poszter készitése az egyes €ghajlati dvek jellegzetességeirdl

- Iddjaras-jelentés készitése piktogramokkal

- Szamitési feladatok elvégzése valds idéjarasi, éghajlati adatokkal

- Iddjarasi mérdallomas készitése az iskola udvaran vagy a tanterem ablakdban

- Iddjaras-megfigyelési projekt: mérési feladatok (hdmérséklet, napsiités, szélerdsség
jellemzése, csapadékmennyiség, csapadékfajta), Osszevetés az eldrejelzéssel, éllatok
viselkedésének megfigyelése iddjards-valtozast megel6zOen, tapasztalatok rogzitése
irasban, grafikonok, rajzok segitségével
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